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Нормативно-правовые документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный  государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373) с изменениями, 

внесенными приказами Минобрнауки России № 1241 от 26 ноября 2010 года, № 2357 от 22 

сентября 2011 года, № 1060 от 18 декабря 2012 года, № 1643 от 29 декабря 2014 года, № 

507 от 18 мая 2015 года, № 1576 от 31 декабря 2015 года, № 712 от 11.12.2020 года. 

3. Федеральный закон от 03.08.2018 года № 317 – ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Федеральный закон от 31.07.2020 года № 304- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

5. Федеральный государственный  образовательный стандарт основного общего образования  

(приказ Минобрнауки от 17.12.2010 года №1897 ( с последующими изменениями). 

6. Федеральный государственный  образовательный стандарт среднего общего образования  

(приказ Минобрнауки от 17.05.2012 года № 413 ( с последующими изменениями). 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

9. Приказ Министерства просвещения России  № 568 от 18.07.2022 года « О внесении 

изменений  в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 года № 287» 

10. Приказ Министерства просвещения России  № 569 от 18.07.2022 года « О внесении 

изменений  в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 года № 286» 

11. Приказ Министерства просвещения  РФ от 11.12.2020 года № 712 « О внесении изменений 

в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания» ( зарегистрирован в Минюсте России 25.12.2020 

года рег. № 61828) 

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 года №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 



основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (с последующими изменениями)» 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.08.2020 года № 28 

« Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года № 22 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативны и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

15. СанПиН 1.2.3685-21 в разделе VI «Гигиенические нормативы по устройству, содержанию 

и режиму работы организаций воспитания и обучения к организации образовательного 

процесса». 

16. Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания  детей и молодежи 

Минобрнауки России от 18.08.2017 года № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности». 

17. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 19.01.2018 года № 08-96 «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

18. Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 года № ТС -945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке». 

19. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 года 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ» 

20.  Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 года № 03-510 «О  информации»( вместе с 

«Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения  получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации. Изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа 

языков народов Российской  Федерации , в том числе русского как родного»). 

21. Письмо Минобрнауки России от 20.06.2017 года № ТС 194\08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»» 

22.  Письмо Министерства просвещения РФ от 11 ноября 2021 г. № 03-1899 "Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 

учебному году"; 

23. Письмо Министерства просвещения РФ от 15 февраля 2022 г. N АЗ-113/03 "О направлении 



методических рекомендаций" по введению обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО 

24. Инструктивно  – методическое письмо «Об организации образовательной  деятельности в 

образовательных организациях Пензенской области в 2021-2022 учебном году, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования» № 01-13/547 от 18.05.2021. 

25.  Инструктивно -методическое письмо  «Об организации в 2021-2022 учебном году 

образовательной  деятельности в образовательных организациях Пензенской области,  

реализующих  основную образовательную программу  основного общего образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования» № 01-13 /424  от 13.04.2021г.. 

26. Инструктивно -методическое письмо  «Об организации образовательной деятельности в 

2021/2022учебном году в 10-11-х классах образовательных организаций, реализующих 

основные образовательные программы среднего общего образования в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования». № 01-13/425 от 13.04.2021г.,  

Пояснительная записка к учебному плану  

МОУ СОШ с. Красная Дубрава. 

 

МОУ СОШ с. Красная Дубрава создает благоприятные условия для самоопределения, 

самореализации, самовыражения духовных и физических сил учащихся, для формирования 

национального самосознания. 

Федеральный компонент  базисного учебного плана определяет количество учебных часов на 

изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего 

образования. 

Часы в части, формируемой участниками  образовательных отношений  используются: 

 для  увеличения учебных часов, предусмотренных  на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

 для углубленного изучения отдельных учебных предметов обязательной части, в том 

числе с целью выполнения требований ФГОС по включению разделов, отражающих 

этнокультурную специфику региона; 

  для введения специально разработанных учебных курсов, факультативов, курсов по 

выбору, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

 

Учебный курс «Математика» с 1 класса по 6 класс  изучается интегрировано и включает в 

себя арифметический материал, элементы алгебры и геометрии.  

В 7-9 классах параллельно изучаются  предметы «Алгебра»  и «Геометрия». 

 В 10-11 классах  изучается  предмет «Математика», который включает в себя алгебру и 

начала анализа и  геометрию.  

 

Продолжительность учебного года и уроков в МОУ СОШ с. Красная Дубрава  определены 

действующими нормативными документами (федеральным и региональным БУП, действующим 

СанПиНом  1.2.3685-21, Уставом ОУ): 

 

- школа I ступени:  

 1 класс обучается по пятидневной рабочей неделе,  33 учебные недели.  Обучение в первом 



полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый 

 2,3,4 классы обучаются по шестидневной рабочей неделе 34 учебные недели при 

продолжительности урока 45 минут. 

 

- школа II - III ступени обучаются по шестидневной рабочей неделе, 34 учебных недели  при 

продолжительности урока 45 минут. 

 

Во 2-4 классах третий час учебного предмета «Физическая культура» использован на 

увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение 

современных систем физического воспитания. (Приказ Министерства образования Пензенской 

области от 28.02.2011 г. №31). 

 

Начальное общее образование. 

С 2022 учебного года в МОУ СОШ с. Красная С 2011 учебного года в МОУ СОШ с. Красная 

Дубрава  был введен Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (ФГОС НОО) (приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373) с 

изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России № 1241 от 26 ноября 2010 года, № 

2357 от 22 сентября 2011 года, № 1060 от 18 декабря 2012  года, №1643 от 29 декабря 2014 года, 

№ 507 от 18 мая 2015 года, № 1576 от 31 декабря 2015 года, № 712 от 11.12.2020 года, №286 от 

31.05.2021 года, № 569 от 18.07.2022 года), согласно Письму Министерства просвещения РФ от 

15 февраля 2022 г. N АЗ-113/03 "О направлении методических рекомендаций" по введению 

обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО ,   инструктивно  – методическому  письму «Об 

организации образовательной  деятельности в образовательных организациях Пензенской области 

в 2021-2022 учебном году, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования» № 01-13/547 от 18.05.2021 года и   представляет 

собой совокупность требований, обязательных при реализации основной образовательной 

программы начального общего образования.  

         Учебный план начального общего образования школы  разработан на основе Основной 

образовательной  программы МОУ СОШ с. Красная Дубрава  и  фиксирует максимальный объём 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

      Учебный план начального общего образования МОУ СОШ с. Красная Дубрава  состоит из 

двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса. 

- Обязательная часть реализует  федеральный компонент государственного образовательного 

стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации 

и приобщение к общекультурным и национальным ценностям, формирование личностных 

качеств, соответствующих общечеловеческим идеалам, и гарантирует овладение выпускниками 

школы необходимым  минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность 

продолжения образования составляет 80 %, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений – 20 % от общего объема основной образовательной программы начального общего 

образования. Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: русский 

язык и литературное чтение; родной язык и литературное чтение на родном языке;   иностранный 

язык; математика и информатика;  обществознание и естествознание (окружающий мир); основы 

религиозных культур и светской этики;  искусство; технология; физическая культура. 

 - Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,  используется для 

расширения и углубления знаний по предметам, относящимся к федеральному компоненту ( на 

изучение русского языка выделено, во 2-3 классах –по 2 часа, в 4 классе – 1 час;  на литературное  

чтение  выделено  во 2-3 классах –по 2 часа, в 4 классе – 1 час; на изучение математики выделено 

во 2-3 классах по 1 часу, в 4 классе – 2,5 часа; на информатику  в 4 классе выделено 0,5 часа, в 1 



классе на изучение предмета «физическая культура» выделено дополнительно еще 1 час).  

Для учащихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 

дней, во 2-4 классах - шестидневная учебная неделя. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы.  

Учебный  план 1 класса,  

реализующего обновленные ФГОС НОО 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1.Обязательная часть 

  1 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный  язык  
Иностранный язык 

(Немецкий  язык) 

- 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

Информатика  - 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого при пятидневной неделе 20 

Итого при шестидневной неделе  

Учебные занятия для 

углубленного изучения 

отдельных обязательных 

предметов 

2.Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1 

Русский язык и 

литературное чтение 

Литературное чтение 1 

Предельно допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной неделе 

21 

Предельно допустимая недельная нагрузка при 

шестидневной неделе 

- 



 
 

 

Учебный  план 

начального  общего образования, реализующего ФГОС НОО 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1.Обязательная часть 

  2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 3 

Литературное чтение 2 2 2 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 1 1 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 

Иностранный  язык  
Иностранный язык 

(Немецкий  язык) 

2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 2,5 

Информатика  - - 0,5 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 

Итого при пятидневной неделе - - - 

Итого при шестидневной неделе  21 21 

Учебные занятия для 

углубленного изучения 

отдельных обязательных 

предметов 

2.Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

21  

Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык 2 2 1 

Литературное чтение 2 2 1 

Математика и 

информатика 

Математика  1 1 2,5 

Информатика 

 

- - 0,5 

Физическая культура  Физическая культура - - - 

Предельно допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной неделе 

- - - 

Предельно допустимая недельная нагрузка при 

шестидневной неделе 

26 26 26 



 

Основное общее образование ФГОС ООО 

        Учебный план основного  общего образования школы разработан на основе:  

 Приказ Министерства просвещения России  № 568 от 18.07.2022 года « О внесении 

изменений  в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 года № 287» 

 Письма Министерства просвещения РФ от 15 февраля 2022 г. N АЗ-113/03 "О 

направлении методических рекомендаций" по введению обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО 

 Инструктивно -методического письма  «Об организации в 2021-2022 учебном году 

образовательной  деятельности в образовательных организациях Пензенской области,  

реализующих  основную образовательную программу  основного общего образования 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования» № 01-13 /424  от 13.04.2021г. 

  инструктивно-методического письма «Методические рекомендации об особенностях 

преподавания учебного предмета «Технологии» в 2018-2019 учебном году» № 01-16 

/1020 от 27.08.2018г.,  

 Основной образовательной  программы основного общего образования МОУ СОШ с. 

Красная Дубрава  и  фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам. 

      Учебный план основного  общего образования МОУ СОШ с. Красная Дубрава  состоит из двух 

частей — обязательной части (70 %) и части, формируемой участниками образовательного 

процесса (30 %). 

- Обязательная часть реализует  федеральный компонент государственного образовательного 

стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации 

и приобщение к общекультурным и национальным ценностям, формирование личностных 

качеств, соответствующих общечеловеческим идеалам, и гарантирует овладение выпускниками 

школы необходимым  минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность 

продолжения образования. Обязательная часть учебного плана представлена предметными 

областями и учебными предметами: русский язык и литература ( русский язык,  литература);  

родной язык и родная литература; иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный 

язык)); общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); математика и информатика ( математика, алгебра, геометрия,  информатика ); основы 

духовно-нравственной культуры народов России; естественно-научные  предметы (физика, 

биология, химия); искусство (музыка , изобразительное искусство); технология (технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности). 

          Часть учебного плана основного общего образования, формируемая участниками 

образовательного процесса представлена предметами, обеспечивающими реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей):  

 на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение предметов обязательной 

части: 

 Русский язык-  дополнительно выделяется 1 час в 5 классе, 3 часа в  6 классе 

 Математика – дополнительно  выделяется 1 час в 5 классе , 2 часа в 6 классе 

 Алгебра – дополнительно выделяется   по 1 часу в 7 -9 классах 



 Информатика – выделяется 1 час в 5 классе 

 Технология –  дополнительно по 1 часу в 6-8 классах 

 Немецкий язык –  дополнительно выделяется по 1 часу в 6- 9 классах  

 Биология – выделяется дополнительно по  1 часу  (в 7  - 9 классах) 

 Физика – выделяется по 1 часу  (в 7- 8  классах)  

 География  - дополнительно выделяется по 1 часу (в 7- 9 классах) 

 Химия – дополнительно выделяется 1 час в 8 классе 

 Физическая культура – дополнительно по 1 часу в 6-9 классах 

 Музыка и изобразительное искусство – по 0, 5 часа в 9 классе 

 на введение специальных учебных курсов, обеспечивающих  интересы и потребности 

участников образовательного процесса выделяется следующее количество часов: 

 История Пензенской области – по 1 часу  в 5-9 классах  

 Факультатив «Математика для всех» – 1 час в 8 классе  

 Факультатив по ОБЖ «Юный патриот» – по 1 часу в 6-7 классах 

 

 Учитывая необходимость предпрофильной подготовки учащихся 9 класса  к восприятию и 

освоению современных реалий жизни,  вводится курс по выбору «Математика после 

уроков» - 1 час, факультатив  по биологии  « Биологический практикум»–  1 час.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5 класса, реализующий обновленные ФГОС ООО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-                                                                                   Количество часов в неделю 

Учебные предметы 5 класс 

Федеральный компонент 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 1 

Родная литература  1 

Иностранный язык Немецкий язык  3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

География  1 

Естественно- научные 

предметы 

Биология  1 

Искусство Музыка  1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  Технология  2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

ИТОГО:  28 часов 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  4 часа 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 

Математика и 

информатика 

Математика 1 

Информатика 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Историческое краеведение  1 

Предельно допустимая 

нагрузка 

 32 часа 



Учебный план ФГОС ООО 

 

-  Количество часов в неделю 

Учебные предметы 6 7 8 9 

Федеральный компонент     

Русский язык и 

литература  

Русский язык 3 3 3 2 

Литература 2 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература  0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Немецкий язык  3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  4 - - - 

Алгебра  - 2 2 2 

Геометрия  - 2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России   
2 

 
(40) 

 
2 

 

 
(40) 

 
2 

 
(40) 

 
2 

 
(40) 

Всеобщая история (28) (28) (28) (28) 

Обществознание  1 1 1 1 

География  1 1 1 1 

Естественно- научные 

предметы 

Физика  - 1 1 2 

Химия - - 1 2 

Биология  1 1 1 1 

Искусство Музыка  1 1        0,5  

- 

Изобразительное искусство 1 1 0,5 - 

Технология  Технология  1 1 1 - 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

- - 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 

ИТОГО:  24 часа 25 

часов 

26 часов 26часов 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  9 часов 9 

часов 

9  часов 9  часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 2  - - 

Алгебра   2 1 1 

Информатика  - - 1 

Общественно – научные  

предметы 

 География  

  

- 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  - 1 1 1 

Физика  - 1 1 - 

Химия - - 1 - 

Искусство  Музыка  - - - 0,5 

Изобразительное искусство  - - - 0,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Историческое краеведение 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 

Факультативы  и курсы  

 

- 

Факультатив «Математика для всех»  - - 1 - 

Факультатив  по ОБЖ «Юный 

патриот» 

1 1 - - 

Факультатив «Биологический 

практикум» 

- - - 1 

Курс по выбору «Математика после 

уроков» 

- - - 1 

Предельно допустимая 

нагрузка 

 33 часа 34 

часа 

35  

часов 

35 часов  

 



 

Среднее общее образование ФГОС СОО 

        Учебный план среднего  общего образования школы разработан на основе:  

– Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413(с 

последующими изменениями); 

– приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  29.06.2017 № 613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413»; 

– письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи  

Минобрнауки России  от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

– письмо Минобрнауки России от 20.05.2013 № 08-585 «О формировании 

антикоррупционного мировоззрения учащихся (методические рекомендации)»; 

– Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и 

обороне» (Постановление Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 № 540); 

– письмо Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС 194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»; 

– – письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

– письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-

192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

– Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» 

(вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»). 

- Инструктивно -методического письма  «Об организации образовательной  деятельности в 2021-

2022 учебном году в 10-11 –х классах образовательных организаций,   реализующих  основные 

образовательные программы  среднего общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего  общего образования» № 01-13 /425  от 

13.04.2021г.. 

  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов по классам (годам 

обучения). 

Пункт 18.3.1.ФГОС СОО устанавливает не только обязательные предметные области, но и 

обязательные предметы, которые должны быть отражены в учебном плане. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов: 

-Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы 

«Русский язык», «Литература» (базовый  уровень). 

-Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы «Родной язык», «Родная литература» (базовый уровень). 

http://docs.cntd.ru/document/902350579
http://docs.cntd.ru/document/902350579
http://docs.cntd.ru/document/902350579
http://docs.cntd.ru/document/902350579


-Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы 

«Иностранный язык» (базовый уровень). 

- Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень), «География» (базовый уровень),  «Обществознание» (базовый 

уровень). 

- Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию) (  базовый 

уровень),«Информатика» (базовый уровень). 

- Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика»( базовый уровень), «Биология»,( базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), 

«Астрономия» (базовый уровень). 

-Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый 

уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

          Часть учебного плана среднего общего образования, формируемая участниками 

образовательного процесса представлена предметами, обеспечивающими реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей):  

Введение в учебный план среднего общего образования  предмета «Индивидуальный 

проект» - 1 час в неделю 

 на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение предметов обязательной 

части: 

 

 Математика – дополнительно  выделяется по 1 часу   

 Технология –  дополнительно по 2 часа в 10-11  классах 

 Немецкий язык –  дополнительно выделяется  1 часу в 10- 11 классах 

 Химия – дополнительно выделяется по 1 часу в 10-11 классах 

 Физическая культура – дополнительно выделяется по 1 часу в неделю в 11 классе 

 Информатика – выделяется по 1 часу в10, 1 классах  

 География – выделяется 2 часа в 10 классе, и  1 час  в 11 классе 

 Физика  – выделяется  1 час в 10 классе 

 МХК – выделяется по 1 часу в 10 -11 классах 

На  введение специальных учебных курсов, обеспечивающих  интересы и потребности 

участников образовательного процесса выделяется следующее количество часов: 

 Элективный курс   «Избранные вопросы математики» -  1 час в 11 классе 

 Элективный курс   «Экономика и право» -  1 час в 11 классе 

 Элективный курс   «Химико-биологический практикум» - 1 час в 11 классе 

  

Учебный план среднего общего образования по ФГОС  

Универсальный профиль 

Предметная 

область 
Предмет 

10 класс 

 

11 класс 

 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 3, 5 2,5 

Родной язык и 

родная литература* 

Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий язык) 

2 2 

Общественные 

науки 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

Математика и Математика 4 4 



информатика 

Естественные науки Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Астрономия - 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

Итого:  22 22 

 Индивидуальный 

проект 

1 1 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий язык) 
1 1 

Естественные науки Химия  1 1 

География  1 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1 

Информатика 1 1 

 Технология 2 2 

МХК 1 1 

Элективные курсы Элективный курс  

«Избранные вопросы 

математики» 

- 1 

Элективный курс 

«Экономика и право» 

- 1 

Элективный курс 

«Химико-

биологический 

практикум» 

- 1 

Итого  31 час 35 часов  

 


